
Fanya Sehemu yako. Saidia Kuanzisha upya Iowa.

Kaa mita 
mbili 
mbali na 
wengine.

Osha 
mikono 
yako 
mara 
kwa 
mara.

Kaa nyumbani ikiwa una hali zaifu ya kiafya, uko kwenye 
hatari kubwa ya kuambukizwa COVID-19 au ikiwa unaugua.

Hamua kuvaa barakoa ikiwa 
utakuwa karibu na wengine.

Chukua hatua 
za kujikinga na 
kukinga jamii yako 
wakati unapokuwa 
hadharani.

coronavirus.iowa.gov 



Gawanya vipindi vya kazi na mapumziko ya 
wafanyakazi ili kuhimiza kutokukaribiana. 

Toa vifaa 
vya 
kuosha 
mikono 
au vya 
kutakasa 
mikono. 

Ikiwezekana ruhusu wafanyakazi kufanya kazi kwa 
mbali na wachukue likizo wakati wanapougua.

Safisha na 
disiniti eneo 
zote 
zinazoguswa-
guswa 
mara kwa 
mara. 

Hakikisha mahali pa 
kazi ni salama kwa 
wafanyakazi wako.

Gawia au ruhusu wafanyakazi 
wako kuvaa barakoa ifaavyo.

coronavirus.iowa.gov 
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Ikiwezekana, saidia wateja kulinda umbali wa kijamii 
kwa kuweka alama kwa kila mita mbili-mbili.

Toa vifaa 
vya 
kuosha 
mikono 
au vya 
kutakasa 
mikono.

Acha 
wafanyakazi 
wakae 
nyumbani 
wanapougua.

Entrance 
Guidelines

Entrance 
Guidlines

Karibisha tena 
wateja wako kwenye 
mazingira ya usalama.
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Safisha na disiniti eneo zote 
zinazoguswa-guswa mara kwa mara.

Weka alama kwenye mlango zinazosema 
hakuna mtu yeyote anayepaswa kuingia 
ikiwa ana dalili za ugonjwa.


